
目黒区特定健康診断のお知らせ 

実施期間：令和元年 6 月 1 日～令和元年 11 月 30日（予約制） 

対 象 者 ：40 歳以上目黒区国民健康保険に加入されている方 

     目黒区に住所を有する後期高齢者医療制度に加入されている方 

健康診断は、生活習慣病の予防やその他疾病の早期発見・早期治療に役立ちます。

当院では、過去の健診データーとの比較をして、お一人 

おひとりの経過に沿った支援に力を入れております。 

予約制ですが、例年 10月～11月はインフルエンザの 

接種時期と重なり大変混み合います。 

8月末までの受診をお勧めいたします。予約方法等 

ご不明な点がございましたら、受付までお問い合わせください。 
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