
  

通所リハビリテーションのご案内（介護保険）  

日扇会第一病院 （事業者番号 1311070671） 

＜通所リハビリとは ？＞                          令和 2 年 2 月作成 

病院で、専門家によるリハビリがうけられます。車で送迎も行います。 

（対象） 要支援・要介護認定をうけており、リハビリ意欲のある方。車椅子の方も可能です。 

（目的） 身体機能維持・向上、歩行・生活動作の向上、社会参加の促進 

＜こんなときご相談ください！＞ 

① 退院（所）はしたが、専門的なリハビリを継続して、機能維持・生活動作を向上させたい！ 

② 麻痺の改善や装具の確認や調整も必要！ 

③ 「トイレで用を足したい」「イスで食事がとりたい」 等 生活動作を改善したい！ 

④ 言葉や飲み込みのリハビリを行いたい！                 など 

＜当院の特徴＞  

① 100 分間で、理学療法・作業療法・言語聴覚（いずれか）を毎回うけられます。 

② 医師が診察し、リハ進捗の確認・説明を行います（無料） 

③ リハ担当者が自宅を訪問し、生活動作を確認、アドバイスを行います 

④ リハ会議を自宅や利用時に開催し、目標や介助方法等共有をはかります 

→ 短期集中的なリハで生活動作 UP！！  ※②～③は６か月間毎月実施 

＜実施日＞  月曜日～金曜日  ①朝 9：20～11：00  

②昼 13：00～14：40 

③午後 14：50～16：30 の 3 コース 

＜費用・介護報酬＞     ※ 介護度、状況により変わります 

  基本報酬 624 円～1077 円 （負担額が１割の場合） 

・通所リハ基本料（1～2 時間）   ・リハマネージメント加算Ⅲ 

・理学療法士等体制強化加算    ・介護職員処遇改善加算 

・特定処遇改善加算 

＜基本実施地域＞  ※ エリア外でも可能な場合があります 

〇 目黒区（中根、平町、柿の木坂、碑文谷、大岡山、緑ヶ丘、自由が丘、鷹番、南、 

八雲、東が丘、目黒本町 2・４・6丁目、原町１・２丁目、洗足 1･2 丁目） 

〇 世田谷区（深沢、奥沢、等々力の一部）   

〇 大田区（北千束、南千束、石川町の一部） 

＜申し込み方法＞  

 担当ケアマネージャーにご相談ください。 ※見学随時対応します 

＜問い合わせ先＞   03-3718‐7481（直）  ﾘﾊﾋﾞﾘ部まで 



継続または次のサービスへ橋渡し・修了

デイサービス・老人会・ボランティアなどへの参加練習や引き継ぎ

リハビリ会議（６ヶ月間は毎月。以降３か月毎 ※ﾘﾊﾏﾈⅢ）+居宅訪問

医師よりリハビリ計画説明・共有＋生活環境・方法アドバイス

居宅訪問はケアマネージャー様の訪問日に合わせて設定させていただきます。

初回利用時 リハビリ会議・診察・評価（当院）

リハビリ目標検討・共有

契約

①ケアプラン共有・契約 ②生活評価 ③初回リハビリ日程を調整

申込み
①かかりつけ医同意

＋情報提供書
②申し込み書送付

空き枠の問い合わせ

見学

実際の雰囲気を見学 ※前日までにお電話ください。

通所リハビリの流れ 

 


